


     การฝังเข็ม (Acupuncture) เป็ นการใช้เข็มรักษาโรค โดยใช้หลัก
การรักษาของแพทย์แผนจีนแขนงหนึ่งที่มีวิวัฒนาการและถ่ายทอด
สั่งสมประสบการณ์อันยาวนานกว่า ๓๐๐๐ ปี   มีการเผยแพร่ไปยัง
ประเทศต่างๆทั่วทั้งเอเชีย ยุโรป และอเมริกา สำหรับประเทศไทย
การฝังเข็มเริ่มเข้ามาตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย พร้อมกับพ่อค้าชาวจีน จน
มีแพทย์ชาวไทยได้ศึกษาวิชาฝังเข็มและนำมาใช้ฝังเข็มรักษาโรค เป็ น
ทางเลือกหนึ่งในการรักษาให้กับผู้ป่ วย จนเป็ นที่ยอมรับและแพร่
หลาย  ปัจจุบันองค์การอนามัยโลกได้ประกาศรับรองข้อบ่งชี้ในการฝัง
เข็มรักษาพร้อมกับยืนยันการรักษาที่ได้ผลเด่นชัดเป็ นพิเศษไว้หลาย
โรค  
     จากความสำคัญดังกล่าว มูลนิธิกรมแพทย์ทหารบก โดย โรงเรียน
เสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก  จึงพิจารณาจัดการอบรมการฝังเข็มให้
แก่แพทย์ทหารในสังกัดกระทรวงกลาโหมตลอดจนแพทย์จากหน่วย
งานอื่น ที่สนใจ  เพื่อเพิ่มองค์ความรู้ด้านศาสตร์การแพทย์แผนจีน
ด้านการฝังเข็ม เป็ นประโยชน์ต่อการรักษาผู้ป่ วยแบบผสมผสาน และ
เพิ่มทางเลือกหนึ่งในการรักษาของผู้ป่ วย

๗.๑ ภาคทฤษฎี และปฏิบัติรวม ๔๕๕  ชั่วโมง ประกอบด้วย
  ๗.๑.๑ ทฤษฎีการแพทย์แผนจีนพื้นฐาน
  ๗.๑.๒ การวินิจฉัยโรคทางแพทย์แผนจีน
  ๗.๑.๓ จุดฝังเข็มและระบบเส้นลมปราณ
  ๗.๑.๔ การฝังเข็มรักษาโรค
  ๗.๑.๕ ความรู้ด้านยาและสมุนไพรจีนเบื้องต้น
  ๗.๑.๖ การนวดทุยหนา
  ๗.๑.๗ การรมยาและครอบแก้ว

โครงการอบรมหลักสูตรแพทย์ฝังเข็ม รุ่นที่ ๑๘

๑. หลักการและเหตุผล

๒. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

๒.๑    มูลนิธิกรมแพทย์ทหารบก โดยโรงเรียนเสนารักษ์ 
กรมแพทย์ทหารบก
๒.๒    มหาวิทยาลัยการแพทย์แผนจีน เทียนจิน
๒.๓ คลินิกการประกอบโรคศิลปะ สาขาการแพทย์แผนจีน หัวเฉียว

๓.วัตถุประสงค์
๓.๑ เพื่อให้แพทย์ที่ผ่านการอบรมแล้วมีความรู้ ความเข้าใจ
และใช้หลักการแพทย์แผนจีนขั้นพื้นฐานในการวินิจฉัยโรค
ก่อนการฝังเข็ม
๓.๒ เพื่อให้แพทย์ที่ผ่านการอบรมแล้วให้การรักษาโรคด้วการ
ฝังเข็ม โดยใช้จุดฝังเข็ม ๑๖๑ จุด ในการรักษาอาการและโรคที่
พบบ่อย ๒๕ โรค ได้อย่างปลอดภัย ได้มาตรฐานและประหยัด
๓.๓ เพื่อเป็ นทางเลือกในการรักษาพยาบาลของผู้ป่ วย

๔. คุณสมบัติผู้เข้าอบรม : สำเร็จการศึกษาแพทยศาสตร์บัณฑิต

๕. ระยะเวลาในการฝึ กอบรม

๕.๑ ระยะเวลาการอบรม ๑๓ สัปดาห์ ตั้งแต่ ๔ มกราคม
๒๕๖๗ ถึง ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๗ เรียน วันจันทร์ - วันศุกร์
(เว้นวันหยุดราชการ) สัปดาห์ละ ๕ วันๆละ ๖ ชั่วโมง (๐๘.๓๐
- ๑๕.๓๐ น.)
๕.๒  ศึกษาดูงานประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ๗ วัน

๖. ขั้นตอนการดำเนินงาน

๖.๑   ขออนุมัติโครงการ
๖.๒  ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
๖.๓ ประชาสัมพันธ์ให้หน่วยงานสังกัดกองทัพบก นอกสังกัด
กองทัพบก สาธารณสุข เอกชน เรื่องการสมัครเข้าอบรม
๖.๔  แจ้งผลการคัดเลือกผู้สมัครเข้าอบรม และการชำระค่าลง
ทะเบียน
๖.๕  ดำเนินการอบรม
๖.๖  สรุปผลการดำเนินงาน
หมายเหตุ การดำเนินการของหลักสูตรปฏิบัติตามแนวทางการ
จัดการฝึ กของกองทัพบก ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19)

๗. หลักสูตรการอบรม

๗.๒ การฝึ กปฏิบัติการฝังเข็ม
  ๗.๒.๑ การฝึ กปฏิบัติการฝังเข็ม แบ่งเป็ นการฝึ กปฏิบัติการ   
ฝังเข็ม ใน กทม. และต่างจังหวัด มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
    ๗.๒.๑.๑   ฝึ กปฏิบัติการรักษาโรคด้วยการฝังเข็ม  
    ๗.๒.๑.๒  ให้บริการรักษาโรคต่อผู้ป่ วยด้วยการฝังเข็มโดยไม่
คิดมูลค่า
  ๗.๒.๒ สอบภาคปฏิบัติการฝังเข็ม
ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องรับผิดชอบเกี่ยวกับอุปกรณ์ที่จะต้องใช้ในการ
ฝึ กภาคปฏิบัติส่วนตัว เช่น เข็ม เครื่องกระตุ้น เป็ นต้น
๗.๓ การสอบ แบ่งเป็ น ๓ ครั้ง
ครั้งที่ ๑ ทฤษฎีการแพทย์แผนจีน (ข้อเขียน)
ครั้งที่ ๒ ระบบลมปราณ และการหาตำแหน่งของจุดฝังเข็ม 
(ข้อเขียน)
ครั้งที่ ๓ ภาคปฏิบัติการฝังเข็ม
๘. จำนวนผู้ที่รับสมัคร จำนวน ๕๐ นาย 

ผู้เข้ารับการอบรมจะได้รับประกาศนียบัตรเมื่อผ่านเกณฑ์ ดังนี้
๙.๑ เข้ารับการอบรมไม่น้อยกว่า ๘๐% ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ และ
ดูงานตลอดหลักสูตร
๙.๒ ต้องดูงานและรับใบประกาศนียบัตร ณ มหาวิทยาลัย การแพทย์
แผนจีน เทียนจิน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 

๙. เงื่อนไขการจบหลักสูตรการอบรม

๑๐. งบประมาณ ไม่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทัพบก

ค่าลงทะเบียน ภาครัฐ ๕๐,๐๐๐ บาท ภาคเอกชน ๖๐,๐๐๐ บาท
๑๐.๑ ผู้เข้ารับการฝึ กอบรมจากหน่วยงานภาครัฐสามารถเบิก
ค่าลงทะเบียนได้จากงบประมาณต้นสังกัดหรือเงินบำรุงของหน่วยงาน
ตามระเบียบกระทรวงการคลัง
๑๐.๒ ค่าลงทะเบียนจัดเก็บโดยมูลนิธิกรมแพทย์ทหารบก
๑๐.๓ ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปศึกษา ดูงาน ณ ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ผู้เข้าอบรมเป็นผู้รับผิดชอบเอง (ไม่รวมอยู่ในค่าลง
ทะเบียน)
๑๐.๔ การดำเนินการเรื่องการศึกษาดูงาน เป็ นความรับผิดชอบ ของ
โรงเรียนเสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก 

๑๑. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
แพทย์ผู้ผ่านการอบรม มีความรู้ ความสามารถให้บริการรักษาผู้ป่ วย
ด้วยการฝังเข็มเสริมในการรักษาโรคในกลุ่มอาการได้ถูกต้อง       
 ตามมาตรฐาน



เปิ ดรับสมัครหลักสูตรแพทย์ฝังเข็มรุ่นที่ 18 
      โรงเรียนเสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก ร่วมกับมหาวิทยาลัยการแพทย์แผนจีนเทียนจิน    
และคลินิกการประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทย์แผนจีน หัวเฉียว จะเปิ ดหลักสูตรแพทย์ฝังเข็ม

รุ่นที่ ๑๘ สำหรับแพทย์ทหารในสังกัดกระทรวงกลาโหม ตลอดจนแพทย์จากหน่วยงานอื่นที่
สนใจ ระหว่างวันที่ ๔ มกราคม ๒๕๖๗  ถึง วันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๗   

รายละเอียดการรับสมัคร

คุณสมบัติ สำเร็จการศึกษาแพทยศาสตร์บัณฑิต
แพทย์จากหน่วยงานในสังกัดกองทัพบก  หน่วยงานนอกสังกัดกองทัพบก และพลเรือน ๕๐ นาย 

ระยะเวลาการอบรม  ระหว่างวันที่  ๔ มกราคม ๒๕๖๗ – ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๗  

สถานที่ โรงเรียนเสนารักษ์  กรมแพทย์ทหารบก แขวงทุ่งพญาไท  เขตราชเทวี  กทม.

ค่าใช้จ่ายในการอบรม ข้าราชการ ๕๐,๐๐๐ บาท และเอกชน  ๖๐,๐๐๐ บาท 

การดำเนินการ
ประกาศรับสมัคร ตั้งแต่ สิงหาคม – ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ 
ประกาศผลการรับสมัคร วันที่ ๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๖  
ผ่านระบบเวปไซต์ https://amed.rta.mi.th/   และ https://amedschool.rta.mi.th และ
Facebook: โรงเรียนเสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก

โดยสมัครออนไลน์ที่ https://forms.gle/ciGBHNMN4yNnGwQk6

- ส่งหลักฐาน 
(สำเนาวุฒิบัตร และใบอนุญาตประกอบวิชาชีพในวันรายงานตัวเพื่อเข้าเรียน)
- การชำระค่าลงทะเบียน (หลังจากประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิเข้าเรียนแล้ว)

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่    
- พ.ท.หญิง รัชญากร ทานาค อาจารย์ โรงเรียนเสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก      มือถือ ๐๘๐-๔๘๘-๒๒๑๑ 
- พ.ต.ภูมิพัฒน์ สมใจ           อาจารย์ โรงเรียนเสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก      มือถือ ๐๙๘-๒๖๕-๒๕๖๓
- พ.ต.หญิง ธนพรรณ ลังกาแก้ว อาจารย์ โรงเรียนเสนารักษ์ กรมแพทย์ทหารบก  มือถือ ๐๖๔-๑๖๑-๕๙๘๓
- e-mail address : edusaenarak@gmail.com


